GOVERNO DO ESTADO DE MATO GROSSO
SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE

NOTA TECNICA CONJUNTA SUPERINTENDENCIA DE VIGILANCIA EM SAUDE E
SUPERINTENDENCIA DE ATENCAO A SAUDE N° 01/2010

VACINACAO CONTRA INFLUENZA A (H1N1)

A estratégia nacional de vacinacdo contra o virus Influenza A (H1IN1) sera
iniciada no dia 8 de marco e devera se prolongar até 21 de maio de 2010, perfazendo um
total de doze semanas de trabalho, e serd realizada em etapas, em funcdo da
disponibilidade de vacinas, envolvendo, em cada uma das etapas, um ou mais de um dos
grupos, respeitando a prioridade estabelecida.

A experiéncia das equipes do Sistema Unico de Saude, nas Secretarias
estaduais e municipais de saude, com a operacionalizacdo de campanhas de vacinacao
também complexas, a exemplo da vacinacéo contra a rubéola realizada com éxito em 2008,
trard importante contribuicdo para a estruturacdo da estratégia ora proposta.

E importante reafirmar que a estratégia de vacinacdo dos grupos prioritarios
baseia-se nos critérios:

1. Situacdo epidemioldgica da Influenza Pandémica no Brasil;

2. Observacao da segunda onda no hemisfério norte;

3. Recomendacdes do Comité Técnico Assessor da Coordenacdo Geral do
Programa Nacional de Imunizacéao;

4. Recomendacfes da OMS e Organizacdo Pan-Americana da Saude (OPAS) para
definir puablicos prioritarios;

5. Articulacdo com sociedades cientificas, CFM, ABEN, CFM, ABM, CONASS e
CONASEMS;

6. Sustentabilidade dos servicos de saude para organizar as estratégias, visando

ndo haver esgotamento na capacidade de atendimento oportuno a populagéo.
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GOVERNO DO ESTADO DE MATO GROSSO
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ESTRATEGIAS DE VACINACAO DOS GRUPOS PRIORITARIOS:

e 12 ETAPA: 08 a 19 de mar¢co — Vacinacdo dos trabalhadores de saude e

populacéo indigena

a) TRABALHADORES DA SAUDE: Sera considerado como trabalhador de
saude aquele profissional que esta sob potencial risco de contrair a infec¢do

pelo virus influenza A (H1N1) no contato com possiveis suspeitos da doenca.

Estdo incluidos todos os profissionais que atuam na assisténcia a saude

como:

1- Profissionais da atencdo basica (estratégia saude da familia e unidades no
modelo tradicional);

2- Profissionais das unidades de média e alta complexidade que sdo referéncia
para atendimento e internac¢do dos portadores/suspeitos do virus da Influenza
A (H1N1), sendo eles: médicos, enfermeiros, recepcionistas, pessoal de
limpeza, seguranca e motoristas de ambulancia;

3- Profissionais de laboratério que realizam coleta do exame ou processam
amostras de material para envio a referéncia;

4- Profissionais de vigilancia epidemiolégica, que atuam na investigacdo de

casos.

b) POPULACAO INDIGENA: A vacinacéo dos indigenas abrangera a totalidade
da populacao que vive em aldeias e sera realizada em parceria com a Fundacao
Nacional de Saude (FUNASA).

e 23ETAPA: 22 de margo a 02 de abril — Vacinagéo dos portadores de doencas
crénicas (exceto idosos), vacinagdo das criancas com idade entre seis

meses e menos de dois anos e vacinagao das gestantes.
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GOVERNO DO ESTADO DE MATO GROSSO
SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE

a) PESSOAS COM DOENCAS CRONICAS: Serdo considerados os seguintes
critérios:
1- Obesidade Grau lll, incluidas atualmente nos seguintes parametros:
e Criancas com idade igual ou maior que 10 anos com indice de Massa Corporal
(IMC) igual ou maior que 25;
e Crianca e adolescente com idade maior de 10 anos e menor de 18 anos com IMC
igual ou maior que 35;
¢ Adolescentes e adultos com idade igual ou maior que 18 anos, com IMC maior de
40;
2- Doenca respiratoria crénica desde a infancia (ex: fibrose cistica, displasia bronco
pulmonar);
3- Asma nas formas graves, conforme definicbes do protocolo da Sociedade
Brasileira de Pneumologia;
4- Doenca neuromuscular com comprometimento da funcéo respiratoria (ex:
distrofia neuromuscular);
5- Imunodepresséao por uso de medicacao ou relacionada as doencas crénicas;
6- Diabetes mellitus;
7- Doenca pulmonar obstrutiva crénica (DPOC) e outras doencas respiratérias
cronicas com insuficiéncia respiratéria crénica (ex: fibrose pulmonar, seqielas de
tuberculose, pneumoconioses);
8- Doenca hepética: atresia biliar, cirrose, hepatite crénica com alteragdo da funcao
hepatica e/ou terapéutica antiviral;
9- Doenca renal: insuficiéncia renal crénica, principalmente realizando dialise;
10- Doenca hematoldgica: hemoglobinopatias;
11- Pessoas em Terapéutica continua com salicilatos, especialmente com idade
igual ou menor que 18 anos (ex: doenca reumatica auto-imune, doenca de
Kawasaki);
12- Sindrome clinica de insuficiéncia cardiaca;
13- Cardiopatia estrutural com repercussdo clinica e/ou hemodinamica:
Hipertenséo arterial pulmonar; Valvulopatias;
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14- Cardiopatia isquémica com disfungéo ventricular;

15- Cardiopatia hipertensiva com disfuncéo ventricular;

16- Cardiopatias congénitas cianéticas;

17- Cardiopatias congénitas acianoéticas, ndo corrigidas cirurgicamente ou por

intervencao percutanea;

18- Miocardiopatias (Dilatada, Hipertrofica ou Restritiva);

19- Pericardiopatias;

20- Crianga com comorbidade:

o

Criangas de 2 anos a 2 anos, 11 meses e 29 dias receberdo duas doses de
0,25 ml, com intervalo minimo de 30 dias.
Criancas nas faixas etarias de 3 a 9 anos deverao receber duas doses de 0,5

ml, com intervalo minimo de 30 dias.

OBSERVACAO:

A vacinacao desse grupo de pessoas com doencas crbnicas dar-se-a nos

préprios servicos de saude, e estas deverdo apresentar atestado médico

comprovando o diagnoéstico especifico. Para as criancas, 0s pais ou

responsaveis deverdo portar além do atestado médico, a Caderneta de

Vacina ou quando nao disponivel devera apresentar documento de

identificacdo da crianca (certiddo de nascimento, RG) para conferéncia da

idade e abertura de novo comprovante da vacinagéao.

b) CRIANCAS COM IDADE ENTRE SEIS MESES E MENOS DE DOIS ANOS (UM ANO,
11 MESES E 29 DIAS):

A crianca receberd a 12 dose (0,25 ml) da vacina entre 22 de marco e 2 de abril, e

neste momento, sera agendada a 22 dose (0,25 ml) da vacina para 30 dias depois, ou seja,

no periodo de 26 de abril a 7 de maio coincidindo com a 42 etapa.

Os pais ou responsaveis ao levarem suas criancas deverdo portar Caderneta de

Vacina, conforme observacéo acima.
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c) GESTANTES EM QUALQUER IDADE GESTACIONAL.:

Todas as gestantes, independente do periodo da gestacdo, serdo vacinadas da
segunda a quarta etapa. No entanto, devem ser priorizadas nesta segunda etapa. A
gestante serd vacinada com a vacina contra Influenza A (H1N1) 2009 que ndo contém o
adjuvante e que € indicada para qualquer idade gestacional.

A gestante no ato da vacinacao devera apresentar o Cartdo da Gestante ou atestado

meédico comprovando a gestacéao.

e 32ETAPA: 05 a 23 de Abril — Vacinacao da populacao adulta de 20 a 29 anos.
E um segmento que envolve estudantes, trabalhadores, donas de casa, ou seja,
pessoas que enfrentam algumas dificuldades na busca da vacinacdo, fazendo-se
necessario estabelecer algumas estratégias que permitam levar a vacina aonde
esse grupo pode estar concentrado.
A populacéo dessa faixa etéria devera apresentar documento de identificacao

com foto para comprovacao da idade e Caderneta de Vacinacao (se possivel).
e 42ETAPA: 24 de abril a 07 de maio — Vacinagédo da populacdo com mais de

60 anos com doencgas cronicas.

Esta etapa coincidira com a campanha nacional de vacina¢édo dos idosos contra a
influenza (gripe comum), sendo que agueles idosos que séo portadores de doencas crénicas
tomarao as duas vacinas.

Na administracdo das duas vacinas recomenda-se a utilizacdo de muasculos

diferentes, evitando a ocorréncia de possiveis eventos adversos locais.

Doadores de Sangue:
Recomenda-se de acordo com a RDC n° 153, de 14 de junho de 2004, que
as pessoas doadoras de sangue gue se enquadrarem nos grupos prioritarios para a
estratégia de vacinagdo contra a Influenza A (H1N1), apés serem vacinadas devem

esperar por um periodo de 30 dias para uma nova doacao.
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De acordo com as orientacdes, cada uma das fases da operagao de vacinacao
estara voltada a um publico especifico, cabendo as Secretarias Municipais de Saude a

definicdo de acdes e estratégias de vacinacéo especificas para cada grupo.

Cuiaba — MT, 19 de fevereiro de 2010.

Superintendéncia de Vigilancia em Saude — SES/MT

Superintendéncia de Atencao a Saude — SES/MT
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